
 

フェリース仙台の茶話会 

 
 

 わたしがおかしいのかしら… 

夫との間にこんなことはありませんか？ 

• 「君が間違っている」「非常識だ」と、何かと夫から責

められる。なんでも私のせいにされる。 

• 望まない性行為を強要される／セックスレスである。 

• 倹約して生活をしているが金銭的に苦しく、夫は助

けてくれない。家計を握られていて何もできない。 

• 夫はとにかく短気で、何をしても怒鳴られるので、いつ

もびくびくしている。 

• 夫に長期間、またはたびたび無視される。 

• 夫に暴言を吐かれたり、たたかれたりするが、私が悪

い（らしい）ので我慢している。 

• 関係を改善したくて話し合いをするが、いつの間にか

内容がすり替わり、喧嘩や説教になり会話が成り立

たない。 

• とにかく夫の機嫌を損ねないように気を使って（結局

無駄に終わり）おびえて生活している。 

 

いま、夫との関係でつらい思いをしていませんか？胸の内でモヤモヤしていることを口

に出してみませんか？フェリース仙台ではコンサルタントとともにあなたの声を受け止

め、これからどうするべきかを一緒に考えます。 

日 程 

２０１７年１１月 ２日（木）11：00～ 

２０１８年 1 月 11日（木）10：00～ 

２０１８年 3 月 1 日（木）10:00～ 

まずは「チラシを見た」とお電話ください。開催場所など詳しいことをお伝えいたします。参加

は女性のみ、離婚成立前の方を対象とさせていただきます。参加料￥1,500（ランチ付き） 

連絡先；022‐796-6217（ｎｉｃｏｍｏ
ニ コ モ

内 担当；千葉） 

フェリース仙台とは、モラルハラスメント・DV経験のある相談員によって構成される自助グループです。 

協力；モラルハラスメント被害者同盟 


